
七ヶ宿町
おためし地域おこし協力隊

募集の手引き



七ヶ宿町はこんなところ

•七ヶ宿町は宮城県の西南に位置して山形県・福島県と隣接する
県内で最も人口の少ない町です（R1.8.31時点人口1389人）

•豊かな自然に囲まれた山間の町で、町内東部には仙台市民の生
活水に利用されるための七ヶ宿ダムがあります

•この地域の集落支援に取り組んでいただける方を地域おこし協
力隊（おためし地域おこし協力隊）として募集しています



七ヶ宿町おためし地域おこし協力隊になる

• おためし協力隊を利用することで本当にこの地域で活動できるのかを知る
ことができる

• ２泊３日（最長５泊６日）のおためし活動によって、地域おこし協力隊の
業務内容を体験することができる

• イベントに携わる機会において、地元の人々と直接に触れ合うことができ
る

• 七ヶ宿町を知ることで、地域おこし協力隊としてチャレンジしたいことを
より具体的に考えることができる



日程 事業名 運営（主催・共催・協力）

10月6日 稲刈り体験 七ヶ宿くらし研究所×ライスファーム七ヶ宿×湯原こぶしの会

10月20日 里山体験会 七ヶ宿くらし研究所×ファームサクライ

11月9日～10日 七ヶ宿魅力発見発信ツアー 七ヶ宿町×七ヶ宿くらし研究所×七ヶ宿町商工会青年部

12月下旬 雪国生活体験会 七ヶ宿くらし研究所×湯原地域づくり委員会

1月上旬 みんなで雪遊び 七ヶ宿くらし研究所×はあとリゾート（七ヶ宿スキー場）

2月初旬 七ヶ宿魅力発見発信ツアー・冬 七ヶ宿町×七ヶ宿くらし研究所×七ヶ宿町商工会青年部

2月初旬 雪かき選手権 七ヶ宿くらし研究所×七ヶ宿町商工会青年部×ベガルタ仙台

2月初旬 スノーランタン in 七ヶ宿 七ヶ宿くらし研究所×七ヶ宿町商工会青年部

※おためし地域おこし協力隊として上記行事のいずれかに携わっていただきます

おためし地域おこし協力隊事業支援業務



七ヶ宿町おためし地域おこし協力隊・詳細

実施場所 宮城県刈田郡七ヶ宿町内

日程 令和元年10月1日～令和2年3月31日

募集定員 8名

対象年齢 20歳以上～45歳未満

内容（予定） おためし地域おこし協力隊事業支援業務ページにて

宿泊 街道HOSTELおたて

交通費 七ヶ宿町までは自己負担、協力隊活動（移動・宿泊・食事）は運営にて負担します

申込期間 令和元年10月1日～令和2年2月初旬（スノーランタン in 七ヶ宿まで）

応募方法 七ヶ宿くらし研究所HP内エントリーフォームより

問い合わせ先 ㈱七ヶ宿くらし研究所 TEL）0224-26-6933



現在募集中の地域おこし協力隊業務

• 賑わいづくり活動

七ヶ宿町に賑わいを創出するため、体験イベントやスポーツイベント等の企画、運営や飲食宿泊施設のサポー
トを行う活動

• 森林組合担い手活動
七ヶ宿町森林組合に勤務し、山林現場作業を行う。将来的には、町内林家の連絡調整、作業現場管理等を行い、

森林組合の担い手を目指す活動

• 芸術の里づくり活動
地域資源を活かした陶芸等の創作活動を行い、製作品の出展やイベント参加等を通じて芸術分野の情報発信を

行う活動

• キャンプ場運営支援活動

南蔵王やまびこの森キャンプ場などを拠点に七ヶ宿の 自然を活かした体験型観光の企画・運営及び、活動の
取り組みや町の魅力を発信する活動


